
Dipartimento della sanità
e della socialità

30 OTTOBRE 
2025:  
GIORNATA  
DEI FAMILIARI 
CURANTI

In Svizzera, 1 persona su 4 è familiare curante.  
Il 30 ottobre, anche in Ticino, celebriamo tutti e tutte 
coloro che si prendono cura di una persona cara.



14 ottobre: Sediamoci e parliamone
Pro Senectute Ticino e Moesano  
Viavai, Via Mesolcina 3C, Bellinzona

14 ottobre: Cineforum – Siblings:  
fratelli e sorelle di bambini con  
disabilità o malattie 
Pro Senectute Ticino e Moesano 
Comune di Gordola 
Via San Gottardo 44, Gordola 

16 ottobre: Incontro informativo e di  
condivisione per i parenti degli ospiti  
di Cà Rezzonico
Centro Diurno Cà Rezzonico,  
Via Torricelli 30, Lugano

23 ottobre: SONO QUI CON TE.  
Oltre la Cura: prendersi cura di sé per 
continuare a prendersi cura
Autismo Svizzera in collaborazione con 
Oltre noi, Fondazione Sasso Corbaro, 
atgabbes, Tavolata e Rete caffè narrativi
Spazio Incontro Brega 
Via al Pozzo 2, Breganzona 

24 ottobre: Giornata dei familiari 
curanti 2025, Centro diurno socio- 
assistenziale Insema 
Pro Senectute Ticino e Moesano 
Centro diurno Insema 
Via D. Galli 50B, Solduno 

27 ottobre: Giornata dei familiari  
curanti 2025, Centro diurno  
socio-assistenziale Ancora 
Pro senectute Ticino e Moesano
Centro diurno Ancora
Via Balcengo 43, Faido 

28 ottobre: Giornata dei familiari  
curanti 2025, Centro diurno  
terapeutico di Manno 
Croce Rossa Sezione Sottoceneri
Centro diurno terapeutico,  
Via Norello 9, Manno 

29 ottobre: Proiezione del film “Tre  
inverni” di Michael Koch e riflessione 
con la Dott.ssa Loredana Odone
palliative ti
Cinema Teatro Blenio
Via Lucomagno 8, Acquarossa 

30 ottobre: Giornata dei familiari  
curanti 2025, Portineria di Quartiere  
Cine...ma di Gordola 
ALVAD e Pro Senectute Ticino  
e Moesano
Portineria di Quartiere Cine...ma 
Via San Gottardo 119, Gordola

31 ottobre: Caffè narrativo Giornata 
dei familiari curanti 2025, Centro  
diurno socio-assistenziale di Chiasso
Comune di Chiasso
Centro diurno ricreativo
Via S. Franscini 5, Chiasso 

16 novembre: Giornata di benessere 
per i familiari curanti
Calendar People 
Asilo Ciani
Viale Carlo Cattaneo 5, Lugano

16 novembre: Apertura eccezionale, 
Centro diurno terapeutico di Manno 
Croce Rossa Sezione Sottoceneri
Centro diurno terapeutico
Via Norello 9, Manno 

18 novembre: Il Caffè corretto di Equi-
Lab: Dal vissuto personale alla politica 
aziendale: esperienze di caregiving, 
sfide e soluzioni innovative. 
Equi-Lab
Dalle 13.30 alle 15.00 (zoom) – Online

Maggiori informazioni  
familiaricuranti-svizzera.ch


